
Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni 

personali 

Cognome / Nome 

Indirizzo 

Cellulare 

E-mail

Cittadinanza 

Luogo/Data di nascita 

Codice fiscale 

Sesso 

Malara Francesco 

Occupazione 
desiderata / 

Settore 
professionale 

  Infermiere 

  Istruttore GFT (gruppo formazione triage) 1 livello 

  RSU in A.O.U. città della salute di Torino da marzo 2018 a  

tutt’oggi 

Docente formazione sul campo di ecografia dal 2020 

 Master di primo livello in MANAGEMENT E FUNZIONI Di  

COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE 

Iscrizione Ordine 

Esperienza 

professionale 

Iscritto all’ordine delle professioni infermieristiche di Torino con il numero di 

posizione 22794 

Date 24/05/2008 - 15/04/2009 

Lavoro o posizione 

ricoperti 

Infermiere 

Principali attività e 

responsabilità 

Responsabile assistenza sanitaria, accoglienza paziente, triage 

Nome e indirizzo del Ospedale Alessandro Manzoni 



datore di lavoro Via dell'eremo 9/11, 23900 Lecco (Italia) 

Tipo di attività o settore Pronto soccorso - sanità 

Date  16/04/2009 – In corso 

Lavoro o posizione 

ricoperti 

Infermiere 

Principali attività e 

responsabilità 

L’infermiere di pronto soccorso è il professionista sanitario responsabile 

dell’assistenza infermieristica alle persone affette da patologie o traumi che 

determinano una situazione di urgenza o emergenza. Svolge la propria attività 

sia individualmente che in collaborazione con l’equipe multidisciplinare, 

identificando il livello di criticità dei pazienti ed organizzando le proprie attività 

assistenziali in relazione al piano di cura della persona. 

 Accoglienza paziente, affiancamento studenti infermieri, Infermiere di Triage ,    

infermiere affiancatore / tutor per i neofiti che si apprestano a svolgere l’attività 

di triage 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

A.O.U Citta della Salute e della Scienza 

Corso bramante 88, 10126 Torino (Italia) 

Tipo di attività o settore Pronto soccorso 2 livello-sanità 

Istruzione e 
formazione 

Date   11/2004 - 04/2008 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Laurea infermieristica 

Principali 

tematiche/competenza 

professionali acquisite 

Medico-scientifica 

Nome e tipo 

d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 

e formazione 

Università degli studi di Messina (facoltà di medicina e chirurgia) 

Via consolare Valeria, 98125 Messina (Italia) 

Livello nella 

classificazione 

Laurea 1 livello valutazione 96/110 

date   22/09/2015-25/09/2015 

   Titolo della 

qualifica rilasciata 

Corso istruttore 1 livello Gruppo Formazione Triage 

Nome e tipo 

d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Gruppo formazione triage 

Hotel Litoraneo- Villabianca , Rimini 

Date  12/11/2015-13/11/2015 

Nome e tipo Triage globale in pronto soccorso, corso base abilitante in qualità di docente in 



d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

affiancamento 

A.u.s.l Teramo ,Teramo

    Principali 

tematiche/competenza 

professionali acquisite 

Istruttore di triage in affiancamento 

Date 14/12/15-15/12/2015 

Nome e tipo 

d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Corso di approfondimento sul triage globale gestione della sala d'attesa in 

qualità di docente in affiancamento ausl Senigallia, Senigallia 

Date 16/12/15 

Nome e tipo 

d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Corso di approfondimento sul triage globale in ambito pediatrico in qualità di 

docente in affiancamento 

ausl Teramo , Teramo 

Date 17/12/2015-18/12/2015 

Nome e tipo 

d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Triage globale in pronto soccorso, corso base abilitante in qualità di docente in 

affiancamento Catanzaro 

 Date 

 Date 

 Date 

 Date 

 Date 

 Date 

 Date 

25/02/2016 – 26/02/2016 

Docenza corso base di triage globale in Pronto Soccorso presso l’Azienza ULSS – 

Ospedale di Lonigo (VC) 

07/04/2016 – 08/04/2016 

Docenza triage e Multi cultura  - corso di approfondimento – Torino 

11/05/2016 – 12/05/2016 

Docenza triage globale e gestione dell’attesa in pronto soccorso per L’ASUR area 

vasta 2 - Senigallia 

27/10/216 – 28/10/2016 

Docenza corso base di triage globale in pronto soccorso presso l’Ospedale S.S. 

Annunziata – Savigliano 

01/12/2016 -2/12/2016 

Docenza il triage globale nel trauma –aspetti clinici costruzione ed organizzazione 

dei protocolli di valutazione –corso di approfondimento -Rimini 

05/04/2017 – 06/04/2017 

Docenza sopravvivere al triage : comunicazione di 2 livello ,triage globale, 

sviluppare resilienza e gestire lo stress al triage – corso di approfondimento - 

Torino 

24/05/2017-25/05/2017 

Docenza corso base di triage globale in pronto soccorso presso citta della salute 

e della scienza  - Torino 



 Date 

 Date 

 Date 

 Date 

 Date  

14/12/2017 – 15/12/2017 

Docenza il triage globale , la comunicazione ,gli aspetti relazionali e la gestione 

dello stress al triage (corso di primo livello ) – corso di approfondimento - Torino 

05/04/2018 – 06/04/2018 

Docenza sopravvivere al triage : comunicazione di 2 livello ,triage globale, 

sviluppare resilienza e gestire lo stress al triage – corso di approfondimento -

Torino 

10/10/2018 -11/10/2018 

Docenza corso base di triage globale in pronto soccorso presso Citta Della 

Salute - Torino 

26/02/2019 – 01/03/2019 

Corso di formazione per formatori di triage in pronto soccorso secondo il 

modello del triage globale -Rimini 

15/11/2011 - 15/12/2011 

   Titolo della 

qualifica rilasciata 

Triage 

     Principali 

tematiche/competenza    

professionali acquisite 

Raccogliere i segni e sintomi denunciati dal paziente e rilevare i parametri vitali 

cosi da stabilire una    priorità di accesso alla sala visita e individuare una figura 

medica di riferimento identificabile nel rianimatore, medico, chirurgo, neurologo 

presente in pronto soccorso 

Nome e tipo 

d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 

e formazione 

A.o.u San Giovanni Battista

10126 Torino (Italia)

Date 03/06/2010 - 05/06/2010 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

A.l.s

Principali 

tematiche/competenza 

professionali acquisite 

Gestione vie aeree, valutazione iniziale e rianimazione, simulazione arresto 

cardiaco 

Nome e tipo 

d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 

e formazione 

A.o.u. san Giovanni Battista

10126 Torino (Italia)

 Date   17/05/2010 - 18/05/2010 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Gestione degli accessi venosi centrali 

Principali 

tematiche/competenza 

professionali acquisite 

Valutazione e gestione di cateteri venosi centrali 

Nome e tipo A.o.u. San Giovanni Battista



d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 

e formazione 

10126 Torino (Italia) 

Date 14/04/2010 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

PEIMAF 

Principali 

tematiche/competenza 

professionali acquisite 

 Gestione del piano di emergenza intraospedaliero per il massiccio afflusso di  

feriti 

Nome e tipo 

d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 

e formazione 

A.o.u. san Giovanni Battista

10126 Torino (Italia)

Date 19/10/2009  

Titolo della qualifica 

rilasciata 

BLSD- basic life support early defibrillation 

Principali 

tematiche/competenza 

professionali acquisite 

Tecniche di rianimazione e uso del defibrillatore automatico 

Nome e tipo 

d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 

e formazione 

A.o.u. san Giovanni Battista

10126 Torino (Italia)

Date 24/01/2009  

Titolo della qualifica 

rilasciata 

I bisogni psicologici nei contesti di emergenza 

Principali 

tematiche/competenza 

professionali acquisite 

Benessere psico-fisico in ambito ospedaliero (pronto soccorso) 

Nome e tipo 

d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 

e formazione 

Azienda ospedaliera "ospedale di lecco" 

Lecco (Italia) 

 Date 1999 - 2004 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Perito elettronico e telecomunicazioni 

Principali 

tematiche/competenza 

professionali acquisite 

Circuiti elettronici e telecomunicazioni, informatica 

Nome e tipo 

d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 

e formazione 

Istituto tecnico industriale A. Panella 

89100 Reggio Calabria (Italia) 

Livello nella 

classificazione nazionale 

o internazionale

Voto 75/100 

   Pubblicazioni 
“triage infermieristico” 4° edizione a cura del Gruppo formazione Triage edizione 



a cura del Gruppo formazione Triage edito da McGraw-Hill Giugno 2019 

Capacità e 
competenze 

personali 

Madrelingua Italiano 

Altre lingue 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

Inglese B2 
Utente 

autonomo 
B2 

Utente 
autonomo 

B1 
Utente 

autonomo 
B1 

Utente 
autonomo 

B1 
Utente 

autonomo 

Francese 
B1 

Utente 

autonomo 
A1 Utente base B1 

Utente 

autonomo 
B1 

Utente 

autonomo 
A1 Utente base 

Capacità e competenze 

sociali 

Attitudine al problem-solving in situazioni di stress legate al rapporto con 

l’utente 

Capacità e competenze 

organizzative 

Capacità di lavorare in gruppo in situazioni caratterizzate dalla necessità di 

integrazione e di collaborazione tra diverse figure professionali    

Capacità e competenze 

tecniche 

Padronanza nell'assistenza infermieristica e nelle situazioni critiche 

Capacità e competenze 

informatiche 

Ottime conoscenze dei programmi office ed internet 

Capacità e competenze 

artistiche 

Sport 

Patente B 



DATA         FIRMA 
06/06/2022  


